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NEXXUS
@ NEXXUS MAIS

SOBRE A PESQUISA

No universo de 2,8 milhdes de habitantes do Distrito Federal, a pesquisa realizada em outubro
fundamenta-se em critérios estatisticos que garantem a representatividade e precisdo. Com 3.016
questionarios validos, a amostra foi projetada para refletir de maneira fiel a diversidade e as
caracteristicas da populagédo. Essa quantidade foi definida com base em métodos estatisticos que
asseguram uma cobertura confiavel do universo estudado, levando em conta variaveis como a
heterogeneidade da populagéo e o nivel de confianga necessario.

O estudo alcangou um intervalo de confianga de 95,5% e uma margem de erro de apenas 1,8%,
parametros que reforgam sua precisao. Na pratica, isso significa que os resultados obtidos tém uma
alta probabilidade de representar a realidade da populagdo como um todo, com um nivel de variagéao
estatisticamente controlado. Essa margem reduzida é particularmente relevante em um contexto tao
amplo, como o de 2,8 milhdes de pessoas, pois assegura que as conclusdes extraidas possam ser
generalizadas com seguranca.

Além disso, a aplicacado de mais de 80 mil ligagdes para alcangar essa amostra final evidencia o rigor
metodoldgico do estudo. Essa abrangéncia garantiu uma diversidade significativa nos respondentes,
contemplando diferentes perfis demograficos, sociais e econdmicos. A utilizagdo da metodologia
Survey por entrevistas telefénicas permitiu acessar uma ampla gama de individuos, ampliando a
representatividade e a validade dos dados coletados.

Portanto, a pesquisa ndo apenas reflete com precisao as condigbes e percepgdes do universo
estudado, mas também oferece uma base soélida para compreender tendéncias e formular politicas
publicas. Ao sustentar-se em critérios metodoldgicos robustos, a amostra de 3.016 entrevistas valida
a extrapolagao dos resultados para a totalidade dos 2,8 milhdes de habitantes, tornando a pesquisa
um instrumento confiavel para analise e tomada de decisao.

Estudo desenvolvido por Emerson Campus.
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NEXXUS
MAIS

NEXXUS MAIS

Q6_Qual sua ocupagiao hoje?

Porcentual Porcentagem valida Porcentagem
acumulativa
Funcionario publico 14,0 14,0 14,0
Autébnomo ou realiza trabalhos
26,4 26,4 40,4
informais (bicos)
Empresario, Dono do proprio
negécio, profissional liberal, 4.5 4.5 45,0
consultor, fazendeiro
Vaélido i
Responsavel pelos afazeres do lar 11,4 11,4 56,3
Trabalha com carteira assinada 21,0 21,0 77,3
Trabalha sem carteira assinada 2,4 2,4 79,7
Aposentado(a) ou pensionista 13,9 13,9 93,6
Desempregado(a) 6,4 6,4 100,0
Total 100,0 100,0

Q6_Qual sua ocupagéo hoje?

BFuncionrio plblico

.Aménomn ou realiza
trabalhos informais (hicos)
Empresario, Dono do proprio
negocio, profissional liberal,
consultor, fazendeiro
Responsavel pelos
afazeres do lar

DTrabalha com carteira
assinada

.Trabalha sem carteira
assinada

.Aposentadn(a) ou
pensionista

[CJoesempregadaia)

Casos ponderados por PM




NEXXU.
@ NEXXUS MAIS
Q8_Qual sua religido?
Porcentual Porcentagem Porcentagem
valida acumulativa
Catdlica 50,6 50,6 50,6
Evangélica, protestante 32,3 32,3 82,9
Espirita 5,7 5,7 88,6
Religides afro-brasileiras 1,1 1,1 89,8
Vélido
Religides orientais, outras
3,0 3,0 92,7
religibes
Nenhuma/ateu/agnostico 7,3 7,3 100,0
Total 100,0 100,0

Q8_Qual suareligidao?

Casos ponderados por PM

M catdlica

B Evangélica, protestante

OEspirita

M Religies afro-brasileiras

O Heligi_ﬁes orientais, outras
religioes

B Henhumalstew/agnadstico



NEXXUS
@ NEXXUS MAIS

Q9 Vocé se identifica como uma pessoa

Porcentual Porcentagem Porcentagem
valida acumulativa
Branca 31,2 31,2 31,2
Preta 15,4 15,4 46,7
Parda 48,7 48,7 95,4
Valido
Indigena 1,9 1,9 97,3
nao sei responder 2,7 2,7 100,0
Total 100,0 100,0

Q9_Voceé se identifica como uma pessoa

Casos ponderados por PM

M Eranca

E Preta

Oparaa

M indigena

[ néo sei responder



NEXXUS
@ NEXXUS MAIS

Q10 _Vocé possui

lano de saude?

Porcentual Porcentagem Porcentagem
valida acumulativa
Sim, da minha empresa 23,4 23,4 23,4
Sim, privado 12,1 12,1 35,5
Vaélido
Nao 64,5 64,5 100,0
Total 100,0 100,0

Q10_Vocé possui plano de saude?

Casos ponderados por PM

| Sim, da minha empresa
B sim, privado
Orsge



NEXXUS
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Q11a_Diga ou marque se vocé tem diagnostico médico de alguma destas condigcées: 1% opgao

Porcentual Porcentagem Porcentagem
valida acumulativa
N&o tenho nenhum
49,8 49,8 49,8
problema de saude
Hipertenséo 18,8 18,8 68,6
Diabetes 10,6 10,6 79,1
Cardiopatia ou outras
4,8 4,8 83,9
doencas do coragao
Artrite, reumatismo 6,3 6,3 90,2
Valido .
Doencas renais 3,3 3,3 93,4
Cancer 1,0 1,0 94 .4
Obesidade 4 A4 94,8
Doenca respiratoria 1,0 1,0 95,8
Doencgas autoimunes 1,4 1,4 97,2
QOutras condicbes crbnicas 2,8 2,8 100,0
Total 100,0 100,0

Q11a_Diga ou marque se vocé tem diagnostico médico de alguma destas
condigbes:1? opgao

.Néo tenho nenhum problema
de sadde

BHipertenséo
[CIDiabetes

.Cardiopatiﬂ ou outras
doengas do coragao

DArtr'rte, reumatismo

B Doengas renais

Ecancer

Cokesidade

EDoenga respiratdria
.Doenqas altoimunes
Houtras condigdes crénicas

Casos ponderados por PM



NEXXUS
@ NEXXUS MAIS

Q11b_Diga ou marque se vocé tem diagnéstico médico de alguma destas condi¢gbes:2? opgao

Porcentual Porcentagem Porcentagem
valida acumulativa
Nao tenho nenhum
52,3 52,3 52,3
problema de saude

Hipertenséo 9,8 9,8 62,1
Diabetes 5,7 5,7 67,8

Cardiopatia ou outras
5,3 53 73,1

doengas do coracao
Artrite, reumatismo 4,3 4,3 77,4
Doencas renais 5,2 5,2 82,6

Valido

Alzheimer, Parkinson,

10,9 10,9 93,4
demeéncia
Cancer 1,0 1,0 94,4
Obesidade 4 4 94,8
Doenga respiratoria 1,0 1,0 95,8
Doengas autoimunes 1,4 1,4 97,2
Outras condi¢des cronicas 2,8 2,8 100,0
Total 100,0 100,0




NEXXU.

wAls NEXXUS MAIS

Q11b_Diga ou marque se vocé tem diagnéstico médico de alguma destas
condigbes:2? opgéo

Casos ponderados par PM

.Néo tenho nenhum problema
de salde

BEHipertensao
[lpiabetes

.Cardiopatia ou outras
doengas do coragao

DArtrite, reumatismo
BCoengas renais

.Alzheimer, Parkinson,
deméncia

Cancer
Clobesidade
WDoenca respiratéria
.Doengas autoimunes
[Cloutras condigBes crénicas
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NEXXUS
@ NEXXUS MAIS

Q12_Vocé ja precisou ficar internado por mais de um dia? Por qual motivo?

Porcentual Porcentagem Porcentagem
valida acumulativa
Nunca precisei ficar
61,3 61,3 61,3
internado
Acidente de trabalho 1,5 1,5 62,8
Acidente de transito 2,5 2,5 65,3
Infarto 2,1 2,1 67,4
AVC 1,1 1,1 68,5
. Problemas
Valido 47 47 73,2
renais/circulatérios

Problemas neurolégicos ou

2,8 2,8 76,0
doencas degenerativas

Para tratamento de cancer
4,1 4,1 80,1

ou outras doengas cronicas

Outros motivos 19,9 19,9 100,0
Total 100,0 100,0




NEXXU!
@ NEXXUS MAIS

Q12_Vocé ja precisou ficar internado por mais de um dia? Por qual motivo?

Casos ponderados por PM

Munca precisei ficar
.internadu

B acidente de trabalho
Clacidente de trénsito
B infarto

Oave

.Prnblemas
renaisicirculatarios

.Prnblemas neuroldgicos ou
doengas degenerativas

[jPara tratamento de cancer
ou outras doengas cronicas

Houtros metivos

12



NEXXUS
@ NEXXUS MAIS

Q13_Quantas vezes vocé precisou ser internado nos ultimos 12 meses?

Porcentual Porcentagem Porcentagem
valida acumulativa
Nenhuma 68,3 77,9 77,9
Apenas 1 10,4 11,8 89,8
Apenas 2 3,4 3,9 93,6
Valido
Apenas 3 7 ,8 94,5
Mais de 3 4,9 5,5 100,0
Total 87,6 100,0
Ausente ,00 12,4
Total 100,0

Q13_Quantas vezes voceé precisou ser internado nos ultimos 12 meses?

Brenhuma
B 2penas 1
D.ﬁ.penas 2
M 2penas 3
OMais de 3

Casos ponderados por PM



NEXXUS
@ NEXXUS MAIS

Q14_Quantas consultas médicas vocé realizou nos ultimos 12 meses para

acompanhar seu diagnéstico de saude?

Porcentual Porcentagem Porcentagem
valida acumulativa
Nenhuma 2,0 12,0 12,0
Apenas 1 2,6 15,7 27,7
Apenas 2 2,2 13,5 411
Valido
Apenas 3 1,4 8,7 49,8
Mais de 3 8,2 50,2 100,0
Total 16,3 100,0
Ausente ,00 83,7
Total 100,0

Q14_Quantas consultas médicas vocé realizou nos ultimos 12 meses para
acompanhar seu diagnostico de saude?

Brenhuma
B 2penas 1
D.ﬁ.penas 2
M 2penas 3
OMais de 3

Casos ponderados por PM



NEXXUS
@ NEXXUS MAIS

Q15_Vocé sente que recebe informagoes suficientes e de facil compreensao para gerenciar sua

condicao de saude?

Porcentual

Porcentagem

valida

Porcentagem

acumulativa

Valido

Sim, recebo informagdes
claras e completas do
médico ou profissional de
saude, e sigo corretamente

as orientacdes

53,8

63,1

63,1

Sim, mas as informagdes
sdo confusas ou
incompletas, e tenho
dificuldade em seguir as

orientacdes corretamente

19,8

23,2

86,3

Recebo parte das
informagdes do médico e
complemento com o que leio
na internet ou com outras

pessoas

6,7

7,9

94,2

Recebo a maior parte das
informagdes de fontes
informais (internet, amigos,
familiares), e raramente do

médico ou pro

1,0

1,2

954

N&o recebo nenhuma
orientagdo adequada sobre
como gerenciar minha

condicdo de saude

3,9

4,6

100,0

Total

85,3

100,0

Ausente

,00

14,7

Total

100,0

15



NEXXU.

wAls NEXXUS MAIS

Q15_Vocé sente que recebe informagdes suficientes e de facil compreensao para
gerenciar sua condigao de saude?

Casos ponderados por PM

Sim, recebo informacdes
claras e completas do
B médico ou profissional de
salde, e sigo corretamente
as orientagoes
Sim, mas as informagdes
sao confusas ou
Hincompletas, e tenho
dificuldade em sequir as
orientagies corretamente
Recebo parte das
informagdes co médico e
complemento com o gue leio
na internet ou com outras
pesSs0as
Recebo a maior parte das
informagdes de fontes
Winformais (internet, amigos,
familiares), e raramente do
médico ou pro
Mo recebo nenhuma
Durienta:;éu adeqguada sobre
como gerenciar minha
condigdo de sadde
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NEXXUS
MAIS

NEXXUS MAIS

Q16_Como vocé pratica atividades fisicas?

Porcentual Porcentagem Porcentagem
valida acumulativa
Nunca pratico 33,7 41,5 41,5
Fago exercicios ao ar livre
de uma a duas vezes por 24,0 29,6 711
semana
Facgo exercicios ao ar livre
Valido no minimo trés vezes por 7.1 8,8 79,9
semana
Fago exercicios em
academias, trés vezes ou 16,3 20,1 100,0
mais por semana
Total 81,1 100,0
Ausente ,00 18,9
Total 100,0

17



NEXXU!
@ NEXXUS MAIS

Q16_Como vocé pratica atividaces fisicas?

Brunca pratico
Fago exercicios ao ar livre
de uma a duas vezes por
SEmana
Fago exercicios ao ar livre
Ono minime trés vezes por
SEmana
Fago exercicios em
academias, trés vezes ou
mais por semana

Casos ponderados por PM
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NEXXUS
@ NEXXUS MAIS

Q17_Qual a quantidade de medicagado continua vocé toma para hipertensdo?

Porcentual Porcentagem Porcentagem
valida acumulativa
Nenhuma 54,1 68,4 68,4
Apenas 1 9,2 11,6 80,0
Apenas 2 7,9 10,0 90,0
Valido
Apenas 3 3,2 4,0 94 1
Mais de 3 4,7 5,9 100,0
Total 79,0 100,0
Ausente ,00 21,0
Total 100,0

Q17_Qual a quantidade de medicagao continua vocé toma para hipertensao?

Brenhuma
B 2penas 1
D.ﬁ.penas 2
M 2penas 3
OMais de 3

Casos ponderados por PM



NEXXUS
MAIS

NEXXUS MAIS

Q18_Como vocé se medica para a condi¢ao de hipertensdo?

Porcentual Porcentagem Porcentagem
valida acumulativa
Nao fago uso de
medicagdes para esta 53,7 68,6 68,6
condicao
Eu mesmo retiro no SUS ou
compro € me medico 104 20.9 895
Uma pessoa proxima retira
no SUS ou compra, € eu 2,6 3,3 92,8
Valido mesmo me medico
Uma pessoa proxima retira
no SUS ou compra, € me 9 1,2 94,0
ajuda a me medicar
As vezes consigo retirar,
outras vezes n&o consigo 4.7 6,0 100,0
por falta ou demora nas filas
Total 78,4 100,0
Ausente ,00 21,6
Total 100,0

20



NEXXU.

wAls NEXXUS MAIS

Q18_Como vocé se medica para a condi¢éo de hipertensao?

Mo fago uso de
.medicagoes para esta
condigio
.Eu mesma retiro no SUS ou
compro & me medico
Uma pessoa proxima retira
no SUS ou compra, e eu
mesmao me medico
Uma peszoa praxima retira
Mo SUS ou compra, & me
ajuda a me medicar
As vezes consigo retirar,
outras vezes ndo consigo
por fata ou demora nas filas

Casos ponderados por PM

21



NEXXU!
@ NEXXUS MAIS

Q19_Qual a quantidade de medicagao continua vocé toma para diabetes?

Porcentual Porcentagem Porcentagem
valida acumulativa
Nenhuma 18,1 59,3 59,3
Apenas 1 10,3 33,8 93,2
Apenas 2 ,9 3,0 96,2
Valido
Apenas 3 ,6 2,1 98,3
Mais de 3 5 1,7 100,0
Total 30,5 100,0
Ausente ,00 69,5
Total 100,0

Q19_Qual a quantidade de medicagao continua vocé toma para diabetes?

Brenhuma
B 2penas 1
DApenas 2
M 2penas 3
OMais de 3

Casos ponderados por PM



NEXXUS
@ NEXXUS MAIS

Q20 Como vocé se medica para a condi¢cio de diabetes?

Porcentual Porcentagem Porcentagem
valida acumulativa
Nao fago uso de medicagdes
24,0 80,8 80,8
para esta condicao
Eu mesmo retiro no SUS ou
4,0 13,5 94,3
compro € me medico
Uma pessoa proxima retira no
SUS ou compra, e eu mesmo 5 1,8 96,1
me medico
Valido Uma pessoa proxima retira no
SUS ou compra, e me ajuda a 7 2,5 98,6
me medicar
As vezes consigo retirar, outras
vezes nao consigo por falta ou 2 7 99,3
demora nas filas
Nunca consigo retirar ou
2 7 100,0
comprar o medicamento
Total 29,8 100,0
Ausente ,00 70,2
Total 100,0

23



NEXXUS

wAls NEXXUS MAIS

Q20_Como vocé se medica para a condi¢éo de diabetes?

Méo fagg uso de
.medlcagoes para esta

condigao

Eu mesmo retiro no SUS ou

compro e me medico

Uma pessoa proxima retira
Cno 5US ou compra, & eu

mesmao me medico

Uma pessoa proxima retira
Mo SUS ou compra, & me

gjuda a me medicar

As vezes consigo retirar,

OUtras vezZes Nao consigo

por falta ou demora nas filas
tlunca consigo retirar ou

comprar o medicamento

Casos ponderados por PM

24



NEXXUS
@ NEXXUS MAIS

Q21_Qual a quantidade de medicagao continua vocé toma para cardiopatia ou outras doengas do

coragao?
Porcentual Porcentagem vélida Porcentagem
acumulativa
Nenhuma 18,0 60,9 60,9
Apenas 1 10,5 35,6 96,5
Apenas 2 3 .9 97,4
Valido
Apenas 3 2 7 98,1
Mais de 3 6 1,9 100,0
Total 29,5 100,0
Ausente ,00 70,5
Total 100,0

Q21_Qual a quantidade de medicagao continua vocé toma para cardiopatia ou
outras doencgas do coragao?

Brenhuma
B 2penas 1
D.ﬁ.penas 2
M 2penas 3
OMais de 3

Casos ponderados por PM



NEXXUS
MAIS

Q22_Como vocé se medica para a condicado de cardiopatia ou outras doencas do coragcao?

NEXXUS MAIS

Porcentual Porcentagem Porcentagem
valida acumulativa
Nao fago uso de
medicagdes para esta 26,4 90,2 90,2
condicao
Eu mesmo retiro no SUS ou
compro € me medico 21 72 974
Valido Uma pessoa proxima retira
no SUS ou compra, € eu 3 1,0 98,4
mesmo me medico
Nunca consigo retirar ou
comprar o medicamento - 10 1000
Total 29,3 100,0
Ausente ,00 70,7
Total 100,0

26



NEXXUS
@ NEXXUS MAIS

Q22_Como vocé se medica para a condigao de cardiopatia ou outras doengas do
coragao?

Méo fago uso de
medicagdes para esta
condigao
.Eu mesma retira no SUS ou
compro & me medico
Lma pessoa praxima retira
no SUS ou compra, e eu
mesma me medico
.Nunca consigo retirar ou
comprar o medicamento

Casos ponderados por PM

Q23_Qual a quantidade de medicacao continua vocé toma para artrite ou

reumatismo?

Porcentual Porcentagem Porcentagem
valida acumulativa
Nenhuma 19,0 64,8 64,8
Apenas 1 9,0 30,8 95,5
Valido Apenas 2 ,8 2,8 98,3
Mais de 3 5 1,7 100,0
Total 29,3 100,0
Ausente ,00 70,7
Total 100,0

27



NEXXU!
@ NEXXUS MAIS

Q23_Qual a quantidade de medicagao continua vocé toma para artrite ou
reumatismo?

Brenhuma
B 2penas 1
DApenas 2
M ais de 3

Casos ponderados por PM

28



NEXXUS
MAIS

NEXXUS MAIS

Q24 Como vocé se medica para a condicdo de artrite ou reumatismo?

Porcentual Porcentagem Porcentagem
valida acumulativa
Nao fago uso de
medicagdes para esta 25,9 89,4 89,4
condigao
Eu mesmo retiro no SUS ou
compro e me medico 19 67 %.1
Uma pessoa proxima retira
no SUS ou compra, € eu 5 1,9 98,0
Valido mesmo me medico
As vezes consigo retirar,
outras vezes nao consigo 2 7 98,7
por falta ou demora nas filas
Tenho o medicamento, mas
me esqueco de tomar 4 1,3 100,0
conforme a receita médica
Total 29,0 100,0
Ausente ,00 71,0
Total 100,0

Q24_Como vocé se medica para a condigao de artrite ou reumatismo?

Casos ponderados por PM

W&o fago uso de
.medicagoes para esta

condigao

Eu mesmo retiro no SUS ou

compro & me medico

Uma pessoa proxima retira
[Cno SUS ou compra, & eu

mesmo me medico

As vezes consigo retirar,
Woutras vezes ndo consigo

por fatta ou demora nas filas

Tenho o medicamento, mas

me esquego de tomar,

conforme & recetta médica

29



NEXXUS
@ NEXXUS MAIS

Q25 Qual a quantidade de medicagado continua vocé toma para doengas renais?

Porcentual Porcentagem Porcentagem
valida acumulativa
Nenhuma 33,3 87,7 87,7
Apenas 1 2,9 7,5 95,3
Apenas 2 2 ,6 95,9
Valido
Apenas 3 1,1 2,9 98,8
Mais de 3 5 1,2 100,0
Total 37,9 100,0
Ausente ,00 62,1
Total 100,0

Q25_Qual a quantidade de medicagao continua vocé toma para doengas renais?

Brenhuma
B 2penas 1
D.ﬁ.penas 2
M 2penas 3
OMais de 3

Casos ponderados por PM

30
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NEXXUS
MAIS

NEXXUS MAIS

Q26_Como vocé se medica para a condicdo de doencas renais?

Porcentual Porcentagem Porcentagem
valida acumulativa
Nao fago uso de
medicagdes para esta 34,2 95,1 95,1
condicao
Eu mesmo retiro no SUS ou
compro € me medico B 30 9.1
Valido Uma pessoa proxima retira
no SUS ou compra, € eu 5 1,3 99,4
mesmo me medico
Nunca consigo retirar ou
comprar o medicamento 2 0 1000
Total 35,9 100,0
Ausente ,00 64,1
Total 100,0
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NEXXUS
@ NEXXUS MAIS

Q26_Como vocé se medica para a condigao de doengas renais?

Méo fago uso de
medicagdes para esta
condigao

[ Eu mesma retiro no SUS ou
compro & me medico
Uma pessoa praxima retira
no SUS ou compra, e eu
mesma me medico

[ Munca consigo retirar ou
comprar o medicamento

Casos ponderados por PM
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NEXXUS
@ NEXXUS MAIS

Q27_Qual a quantidade de medicagao continua vocé toma para Alzheimer, Parkinson

ou deméncia?

Porcentual Porcentagem Porcentagem
valida acumulativa
Nenhuma 25,8 72,4 72,4
Apenas 1 9,4 26,4 98,8
Valido Apenas 2 2 ,6 99,4
Apenas 3 2 ,6 100,0
Total 35,7 100,0
Ausente ,00 64,3
Total 100,0

Q27_Qual a quantidade de medicagao continua vocé toma para Alzheimer,
Parkinson ou deméncia?

Casos ponderados por PM

W renhuma
B Apenas 1
| Apenas 2
M 2penas 3
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NEXXUS
MAIS

NEXXUS MAIS

Q28 _Como vocé se medica para a condi¢cido de Alzheimer, Parkinson ou deméncia?

Porcentual Porcentagem Porcentagem
valida acumulativa
Nao fago uso de medicagdes
para esta condigao 289 836 836
Eu mesmo retiro no SUS ou

compro € me medico 40 116 952

Uma pessoa proxima retira no
SUS ou compra, e eu mesmo 5 1,5 96,7

me medico

Uma pessoa proxima retira no

Valido SUS ou compra, e me ajuda a 5 1,4 98,0
me medicar

As vezes consigo retirar, outras

vezes nao consigo por falta ou 4 1,2 99,3
demora nas filas

Tenho o medicamento, mas me

esqueco de tomar conforme a 3 7 100,0
receita médica
Total 34,6 100,0
Ausente ,00 65,4
Total 100,0
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NEXXUS

wAls NEXXUS MAIS

Q28_Como vocé se medica para a condigdo de Alzheimer, Parkinson ou
deméncia?

Casos ponderados por PM

Mo fago uso de

.medicagées para esta

condigio

Eu mesmo retiro no SUS ou
COMpro & me medico

Uma pessoa proxima retira
no SUS ou compra, e eu
mesmeo me medico

Uma pessoa proxima retira

Mno SUS ou compra, & me

gjuda a me medicar

As vezes consigo retirar,
outras vezes n&o consigo
por falta ou demora nas filas

Tenho o medicamento, mas

M me esquego de tomar

conforme a receita médica
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NEXXUS
@ NEXXUS MAIS

Q29_Qual a quantidade de medicagao continua vocé toma para doengas

autoimunes?

Porcentual Porcentagem Porcentagem
valida acumulativa
Nenhuma 21,9 66,0 66,0
Apenas 1 9,4 28,4 94,3
Apenas 2 1,0 2,9 97,2
Valido
Apenas 3 2 ,6 97,8
Mais de 3 7 2,2 100,0
Total 33,2 100,0
Ausente ,00 66,8
Total 100,0

Q29_Qual a quantidade de medicagao continua vocé toma para doencgas
autoimunes?

Casos ponderados por PM

W renhuma
B Apenas 1
| Apenas 2
W Apenas 3
[Otdais de 3
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NEXXUS
@ NEXXUS MAIS

Q30_Como vocé se medica para a condicdo de doencas autoimunes?

Porcentual Porcentagem Porcentagem
valida acumulativa
Nao fago uso de
medicagdes para esta 23,8 72,9 72,9
condicao
Eu mesmo retiro no SUS ou
compro € me medico 04 196 925
Uma pessoa proxima retira
no SUS ou compra, € eu 1,1 3,5 96,0
Valido mesmo me medico
Uma pessoa proxima retira
no SUS ou compra, € me 5 1,6 97,6
ajuda a me medicar
As vezes consigo retirar,
outras vezes n&o consigo 8 2,4 100,0
por falta ou demora nas filas
Total 32,7 100,0
Ausente ,00 67,3
Total 100,0




NEXXU.

wAls NEXXUS MAIS

Q30_Como vocé se medica para a condi¢ao de doengas autoimunes?

Mo fago uso de
.medicagoes para esta

condigdo

Eu mesma retiro no SUS ou

compre & me medico

Uma pessoa praxima retira
o SUS ou compra, & eu

mesmo me medico

Uma pessoa proxima retira
Mo 5US ou compra, & me

ajucla & me medicar

As vezes consigo retirar,

outras vezes nao consigo

por falta ou demora nas filas

Casos ponderados por PM
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NEXXUS
@ NEXXUS MAIS

Q31_Qual a quantidade de medicagao continua vocé toma para doengas

respiratoérias?

Porcentual Porcentagem Porcentagem
valida acumulativa
Nenhuma 23,2 71,6 71,6
Apenas 1 8,5 26,2 97,8
Valido Apenas 2 5 1,4 99,2
Mais de 3 ,3 ,8 100,0
Total 32,4 100,0
Ausente ,00 67,6
Total 100,0

Q31_Qual a quantidade de medicagao continua vocé toma para doengas
respiratérias?

Casos ponderados por PM

Brenhuma
B 2penas 1
D.ﬁ.penas 2
M ais de 3
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NEXXUS
MAIS

NEXXUS MAIS

Q32_Como vocé se medica para a condi¢cao de doencas respiratorias?

Porcentual Porcentagem Porcentagem
valida acumulativa
Nao fago uso de
medicagdes para esta 26,4 81,5 81,5
condicao
Eu mesmo retiro no SUS ou
compro € me medico 5 139 %54

Uma pessoa proxima retira

no SUS ou compra, € eu 5 1,7 97,1

mesmo me medico
Valido Uma pessoa proxima retira
no SUS ou compra, € me 5 1,5 98,6
ajuda a me medicar

As vezes consigo retirar,

outras vezes n&o consigo 2 7 99,3
por falta ou demora nas filas

Nunca consigo retirar ou

comprar o medicamento 2 7 1000

Total 32,4 100,0
Ausente ,00 67,6
Total 100,0
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NEXXUS

wAls NEXXUS MAIS

Q32_Como vocé se medica para a condigao de doengas respiratorias?

Méo fago uso de
medicagdes para esta
condigao
.Eu mesma retira no SUS ou
compro e me medico
Lma pessoa praxima retira
no SUS ou compra, e eu
mesma me medico
Lma pessoa praxima retira
Mo 5US ou compra, & me
ajucla a me medicar
As vezes consigo retirar,
outras vezes nao consigo
por fatta ou demora nas filas
.Nunca consigo retirar ou
comprar o medicamento

Casos ponderados por PM
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NEXXU!
@ NEXXUS MAIS

Q33_Qual a quantidade de medicagao continua vocé toma para depressao ou

ansiedade?
Porcentual Porcentagem Porcentagem
valida acumulativa
Nenhuma 17,3 55,7 55,7
Apenas 1 11,2 36,2 92,0
Apenas 2 1,7 54 97,4
Valido
Apenas 3 5 1,8 99,2
Mais de 3 ,3 ,8 100,0
Total 31,0 100,0
Ausente ,00 69,0
Total 100,0

Q33_Qual a quantidade de medicagao continua vocé toma para depressao ou
ansiedade?

Brenhuma
B 2penas 1
DApenas 2
M 2penas 3
OMais de 3

Casos ponderados por PM



NEXXUS
MAIS

NEXXUS MAIS

Q34 Como vocé se medica para a condicdo de depressao ou ansiedade?

Porcentual Porcentagem Porcentagem
valida acumulativa
Nao fago uso de
medicagdes para esta 25,0 81,3 81,3
condicdo
Eu mesmo retiro no SUS ou
compro € me medico 39 128 940
Uma pessoa proxima retira
no SUS ou compra, € eu 1,2 3,8 97,8
Valido mesmo me medico
As vezes consigo retirar,
outras vezes n&o consigo 4 1,4 99,2
por falta ou demora nas filas
Tenho o medicamento, mas
me esqueco de tomar 3 8 100,0
conforme a receita médica
Total 30,8 100,0
Ausente ,00 69,2
Total 100,0
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NEXXUS
@ NEXXUS MAIS

Q34_Como vocé se medica para a condigao de depressao ou ansiedade?

Méo fago uso de
medicagdes para esta
condigao
.Eu mesma retira no SUS ou
compro & me medico
Lma pessoa praxima retira
no SUS ou compra, e eu
mesmo me medico
As vezes consigo retirar,
M outras vezes ndo consigo
por fatta ou demora nas filas
Tenho o medicamento, mas

me esqueco de tomar,
conforme a receta medica

Casos ponderados por PM
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NEXXU!
@ NEXXUS MAIS

Q35 Em seu domicilio, existe alguém com mais de 60 anos de idade?

Porcentual Porcentagem Porcentagem

valida acumulativa
Néo 61,1 71,8 71,8
Valido Sim 24,0 28,2 100,0
Total 85,0 100,0
Ausente ,00 15,0
Total 100,0

Q35_Em seu domicilio, existe alguém com mais de 60 anos de idade?

[ [NER
Esim

Casos ponderados por PM
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NEXXUS
@ NEXXUS MAIS

Q36_Esta pessoa com mais de 60 anos foi internada por algum dos motivos abaixo?

Porcentual Porcentagem Porcentagem
valida acumulativa
Infarto 42,7 61,2 61,2
AVC 5,8 8,4 69,6
Ataque neuroldgico 1,5 2,2 71,7
Valido Problemas 1,8 2,5 74,2
renais/circulatorios
Queda com fratura grave 1,9 2,7 76,9
QOutra situagéo 16,1 23,1 100,0
Total 69,8 100,0
Ausente ,00 30,2
Total 100,0

Q36_Esta pessoa com mais de 60 anos foi internada por algum dos motivos
abaixo?

Casos ponderados por PM

Binfarto
Havc
O atague neurolégico

.Prnblemas
renaisicirculatarios

Ccueda com fratura grave
W outra situagio
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MAIS

NEXXUS MAIS

Q37 _Como é a rotina de cuidados deste idoso?

Porcentual Porcentagem Porcentagem
valida acumulativa
Ele possui autonomia e 55,6 813 81.8
consegue se cuidar sozinho
Ele conta com apoio em
algumas situagdes de 8,7 12,8 94,7
familiares
Vlido Ele necessita de
acompanhamento apenas 1,5 2,2 96,9
durante o dia
Ele necessita de
acompanhamento de manha 2.1 3,1 100,0
e a noite
Total 67,9 100,0
Ausente ,00 32,1
Total 100,0
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NEXXU!
@ NEXXUS MAIS

Q37_Como é arotina de cuidados deste idoso?

.Ele possui autonomia e
consegue se cuidar sozinho
Ele conta com apoio em
algumas situagoes de
familiares
Ele necessita de
acompanhamento apenas
durante o dia
Ele necessita de
acompanhamento de manha
& & noite

Casos ponderados por PM
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NEXXUS
@ NEXXUS MAIS

Q38 Esta pessoa esta acamada hoje?

Porcentual Porcentagem Porcentagem

valida acumulativa
Néo 61,5 95,1 95,1
Valido Sim 3,2 4,9 100,0
Total 64,7 100,0
Ausente ,00 35,3
Total 100,0

Q38_Esta pessoa esta acamada hoje?

[ [NER
Esim

Casos ponderados por PM



@ NEXXUS MAIS
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